
PRINCIPAUX BIENFAITS

FICHE D’INFORMATION PRODUIT

Tous les mots portant des symboles de marque commerciale ou de marque déposée sont des marques commerciales ou des marques déposées de dōTERRA Holdings, LLC.

• Idéal en massage ressourçant ou calmant après 
une longue journée de travail ou un exercice 
physique intense.

• Favorise une peau nette et saine.

DESCRIPTION DU PRODUIT 
Le géranium est cultivé pour sa beauté, et son arôme doux et 
fl oral est un composant principal en parfumerie. L’utilisation 
d’huile essentielle de Géranium remonte à l’Égypte ancienne. 
On l’utilisait alors pour embellir la peau. Le Géranium est utilisé 
pour favoriser une peau saine - ce qui le rend idéal dans les 
produits de soins cutanés.

UTILISATIONS
• Appliquez-la sur la peau après la douche ou mélangez-la à de 

l’huile de coco fractionnée pour profi ter de tous ses bienfaits 
pour le corps.

• Ajoutez une goutte à votre crème hydratante. Votre peau sera 
ainsi parfumée de ses notes fl orales.

• Utilisez-la en sauna facial pour ouvrir les pores et embellir 
la peau.

CONSEILS D’UTILISATION
En massage, mélangez 5 gouttes avec 10 ml d’huile végétale. 
Pour le bain, mélangez 5 gouttes avec 5 ml d’huile végétale.
En parfum, mélangez 1 goutte avec 10 gouttes d’huile végétale.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Possibilité de sensibilité cutanée. Conserver hors de portée des 
enfants. Consultez votre médecin si vous êtes enceinte ou sous 
traitement. Évitez le contact avec les yeux, l’oreille interne et les 
zones sensibles.

Géranium 
Pelargonium graveolens 15 ml
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